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Bustai

XIV a. LDK lietuviy gyvenamose Zemés atsirado pirmujy
milriniy pastaty: baznyciy ir cerkviy, miiriniy aptvariniy pi-
liy, gyvenamuyjy pastaty. Lietuvoje vyraujanti miriniy piliy
technika vadinta baltiskaja.

Patogiausiuose biistuose gyveno didysis kunigaikstis. Svar-
biausiose marinése pilyse veiké Sildymo sistema, gerai ap-
$viesty meniy langai buvo jstiklinti. Zemesne padétj uziman-
tys kunigaiksciai gyveno mediniuose, kartais net keliy auks-
ty biistuose.

Dauguma Zmoniy glaudési mediniuose keturkampiuose
rgstiniuose namuose be pamaty. Sieny plysius apsiltino — uz-
taisydavo moliu, kamse samanomis. Grindys bidavo medinés
arba jas atstodavo plitkta moliné asla. Stogus dengé lentomis ir
apklodavo Siaudy ir velény sluoksniu. Namo viduryje jrengtas
atviras ugniakuras arba krosnis supliikta i$ molio ir akmenuy.

Daimus i$ patalpos Salindavo atidare duris ir pro anga stogo
virsuje. Prie sieny biidavo lentyny buities rakandams, mais-
tui laikyti. 13 keliy sustumty suoly pasidarydavo gulta mie-
goti visai $eimai. Gyvenamuosiuose namuose daZnai laiky-
davo gyvuliy jauniklius, todel neSluojami namai ilgainiui uz-
sitersdavo gyvuliy méslu ir buitinémis atliekomis. Sviesa j
biistus patekdavo pro kelis delno dydzio langelius, naktj pa-
siSviesdavo balanomis.

o XIV a. Kernaves miestieciy
bdsty iSores ir vidaus rekonstrukcijos.
Kernaves archeologijos ir istorijos
muziejus. Dalios VaiciGnienes
nuotrauka.

5 1évieté rekonstruotoje AN

XV a. LDK Lydos pilyje.

0 Lenky kronikininkas Janas Dlugo3as apie Gedimino
dukterj Aldong, istekintg uz Lenkijos karaliaus. XV a. kronika

Prisiridusi prie to, kas teikia dZiaugsma, mégstanti dainas ir So-
kius bei pasaulietiskas linksmybes. Sie menai bei paprotiai jai dar
i3 mazumes buvo jdiegti tamsuoliy tévy namuose, bet ir priemu-
si krikicioniskus paprodius, any neidsizadéjo: ji jodingjo Zirgu ar
vaZingjosi karieta, o ja lydédavo bagnu, arfy, smuiko, kity muzikos
garsy beidainy sutartine.

Balty refigijos ir mitologijos $altiniai, Vitnius, Moksio ir enciklopedijy leidybos
centras, 1996, 1.1, p. 570,
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6 Zalvariné pasaginé segé su
stifizuotomis gyviny galvemis. Xill a.

e X=XV a. sidabriniai papuosalai:
apyranke ir Senuosiuose Trakuose
rastas vadinamasis Birutés Ziedas,

0 Kernaveje rastas verinys su
kauriy kriauklemis. XII=XIV a.
A. Balténo nuolrauka.
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IX=XI a. Kaisiadoriy apylinkiy vyro ir moters aprangos rekonstrukcijos.
Kaisiadoriy muzigjus. Rekonstrukcijos autariai Laurynas Kurila ir Daiva
Steponaviciene. Astos Sabonytes-Jankauskienes nuotrauka.

Apranga

Riibai ir papuosalai demonstravo Zzmogaus padétj visuomenéje. PuoSniausius dra-
buzius, sitidintus i$ atveztiniy prabangiy audiniy, dévéjo kunigaikstis ir jo aplinkos
Zmonés. Paprasti Zzmonés nesiojo lininius, kanapiy pluosto arba vilnonius jvairiomis
spalvomis daZzytus drabuzius. Pagrindiniai motery drabuziai buvo balti lininiai mars-
Kiniai, sijonai ir prijuostes. Senovinés lietuviy dainos bei archeology radiniai rodo,
kad verpti ir austi privaléjo mokéti kiekviena moteris.

Amatininkai meistriskai gamino bronzinius ir sidabrinius papuosalus: antkakles,
apyrankes, seges, smeigtukus, ziedus. Papuosalus bei keramikos dirbinius dabino $im-
tais nesikartojanc¢iy ornameiity. Prie iSeiginiy drabuziy moterys mégo puostis kaklo
veriniais, segemis. Apyrankémis buvo puosiamasi retai, dazniau mtveti Ziedai, net
ant keliy vienos rankos pir§ty. Auskarais moterys beveik nesidabino.
juosmenj juosdavo odiniu dirzu. Per $al¢ius deveéti vilnoniai Svarkai bei ilgos serme-
gos, nuo didesniy speigy vyrus ir moteris gelbéjo kailiniai.

Drabuziai neturéjo kiseniy, jas atstojo prie dirzo ar juostos nesioti odiniai kapse-
liai. Batai sitti i% isdirbtos naminiy gyvuliy odos, populiariausi — nagines.

Maistas

Deél menko darbo nasumo, oro sglygy, augaly, gyvuliy ligy, kary maisto stoka ir
badas buvo jprasti. O vaiSingas eimininkas, pilnas maisto stalas buvo retenybé ir
simbolizavo Zmogaus gerove, galig ir turta. Pagrindinis maistas buvo griidai ir mésa.
I§ griidy verdamos koSés ir kepama duona, — rupokai sumaltas nevalyty griidy pa-
plotélis. Duona buvo labai vertinama, naudota net vietoje pinigy. Darzoves ir vai-
sius misy protéviai darzuose ir soduose auginti pradéjo vélai. Jy, net obuoliy arba

0 Pagoniskos puotos

I3skirtinj vaidmenj vaidine bendras valgymas — puatos ir vaidés. ReikSmingomis
pragomis jas kélé ir diduomeneé, ir liaudis. Apradytose puotose pagonidkas besaikio
valgymo ir girtavimo tradicijas keité europietiski riteriy kulttros paprodiai. Ypac jy lai-
kytasi vaidinant svedius krikicionis. Pagoniskos puotos bidavo sodios, linksmos, ilgos
ir bitinai vertiandios i5 koju. Ne karta tokiy puoty dalyviai tapo kryZiuodiy antpuo-
liy aukomis. Kunigaiksciy kvietimai | puota bidavo apgalvoti ir viesi. Be koks svecias
gaudavo Seimininko globg ir nelieciamybe, todél net Lietuvg niokojandiy kryZiuodiy
vadai vaisindavosi pas lietuviy valdovus. Puotos ir vaisés bidavo daugiau nei pramo-
ga. Jose buvo sprend#iami svarbis politikos klausimai.

Fagal 0. Barang, A. Dubonic, R. Petrausko, kn. Lietuvos istorifa; X a. = 1385 m. valstybés iBkilimas tanp Ryt ir
Vakany, Vilmius, Balios lonkas, 2011, p. 108-111

svogiiny i§ Livonijos atvezdavo pirkliai. Pienas labai brangintas. Saldumy-
nus atstojo medus. Maistu papildomai gyventojai apsiripindavo medZio-
dami ir zvejodami. Maistas buvo kietas, archeology radiniai rodo, jog Zmo-
néms ilgainiui nutrindavo danty pavirsiy.

Seima

Priklausymas $eimai to meto visuomenéje buvo ypac svarbus. Kartu su
tévais ir vaikais vienoje pirkioje daznai glaudési ir vaiky seneliai bei savy
Seimy nesukre tévy broliai ir seserys. Seimose svarbiausius klausimus
sprende vyrai. Berniukai buvo treniruojami bei mokomi tapti kariais ir zem-
dirbiais — $eimos maitintojais. Mergaités nuo mazens buvo ruoSiamos tvar-
kyti $eimos buitj bei biiti geros Zmonos ir motinos.

Apie dvideSimtuosius gyvenimo metus vaikinai vesdavo dazniausiai jau-
nesnes merginas. Vedybos vykdavo ne i§ meilés, o biidavo savotiSkas tévy
sandoris dél turty arba jtakos. Moterys susilaukdavo 4 ar 6 vaiky, gimdy-
mas buvo ypac pavojingas.

Svara

Zmonés gyveno gerokai trumpiau negu dabar. Dvidesimt mety sulauk-
davo vos puseé vaiku, o seniais buvo laikomi keturiasde§imtme¢iai. Zmoniy
figis buvo mazesnis nei $iais laikais, nes dél sunkiy salygy islikti daugiau
galimybiy turéjo smulkesnio sudéjimo asmenys.

Svara riipintasi mazai, todél Zmonés buvo neatspariis ligoms ir epide-
mijoms. Suliniai geriamajam vandeniui buvo retenybé, dazniau naudotas
upiy vanduo. Pirtimi paprastai naudojosi kelios Seimos. Archeology radi-
niai Vilniuje liudija, jog dar pagonybés laikais miestieciai barzdas skusda-
vosi skustuvais, plaukus kirpdavosi Zirklémis, Sukuodavosi Sukomis, ausis
ir dantis valydavosi krapstukais.

Tualety beveik nebuvo. Zmonés tudtindavosi gyvuliy tvartuose, speci-
aliose duobése arba patvoriuose, tad vasarg gyvenvietése gerokai dvoke.
Pilyse Svaros laikytasi labiau, kai kuriose mirinese bata specialiy boks-
teliy - iSvieciy.

0 Valdovy riimy teritorijoje
archeology rastos XIV a. Sukos

Vytauto Abramausko nuolrauka.

@ Kasingjant valdovy ramus rasti XIV- XV a,
Zaislai: Zaidimy lenta, kamuoliukas ir sukutis,

@

1.

2.

o

Remkis temos medziaga ir papasakok apie

to meto Seimas, blstus, svara, maista.

Deél ko, tavo nuomone, Gedimino dukters
elgesys piktino Lenkijos kronikininkg 9?
Apibldink pagonidkos visuomenés apran-
gos madas €. Kuo jos panasios j Sy
laiky aprangos ir papuosaly dévéjimo tra-

dicijas ir kuo skiriasi?

I5nagrinék €)). Kuo puotos ir vaisés buvo

svarbios to meto visuomenei?

Muzieju interneto puslapiuose arba tinkla-

lapyje www.limis. It rask bei klasei pateik
pasirinkta pagonybes laiky eksponata.

Grupése aptarkite ir jvertinkite 2moniy gy-

venimo salygas pagonybes laikais.
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